
台北市立北投國中 108 學年度第一學期 
九年級綜合活動領域童軍科教學計劃 

一、課程目標： 

1、能了解自然災害，並體認防災工作的重要。 

2、培養面對重大災害的應變能力。 

3、統整運用所學，提升野外生存能力。 

4、強化服務情懷，並能於日後持續進行服務學習行動。 

 

二、 教學重點： 

1. 透過影片觀賞、活動帶領進而引導學生學習野外生存知識與技能。 

2. 使用教材：康軒綜合活動課本三上、講義、學習單、台北市防災網站資

源、配合時事、生活素材之資料。 

 

三、 教學方法： 

     以合作學習、影片欣賞、分組報告、討論、小組競賽等方式進行教學。 

 

四、 教學綱要： 

單元一：災變話題       

單元二：救難好幫手     

單元三：處處有生機 

單元四：國際服務  

 

五、 評量： 

自我檢核、紙筆測驗、實作評量、分組競賽等。 

 



 

臺北市立北投國民中學 108年度第 1學期 

綜合學習領域（童軍科） 九 年級課程進度暨活動設計內涵分析表 

週  次 
課  程 單 

元 
實施
時間 

單元目標 活 動 設 計 
能力指
標 

評量方
式 

融入
議題 

第一週 準備週 一節 課程簡介與分組 分組、隊名設計 3-4-1 
態 度 評
定 

 

第二週 

災變話題 三節 

認識台灣發生過的自
然災害 
分析災害中的危險情
況 

危機四伏 

4-4-1 

2-4-4 

口頭發

表 

 
 

環 境
教育 
 
 

第三週 
災 害 知 多 少
(一) 

第四週 
災 害 知 多 少
(二) 

第五週 

野外求生-危
機應變 

十六
節 

能善用生活中簡單器
物進行緊急救護 
發生緊急狀況時能尋
找水源與製作簡易濾
水器 
能於緊急狀況正確辨
別與採食野生可食植
物 
 

浩劫重生（一） 

2-4-6 
4-4-1 
4-4-3 
 

紙 筆 評
量 
實 作 評
量 
態 度 評
定 
口 頭 發
表 
小 隊 競
賽成績 

生 
涯 
教 
育 
、 
環 
境 
教 
育 

第六週 浩劫重生（二） 

第七週 浩劫重生（三） 

第八週 
尋找水源及濾
水器製作（一） 

第九週 
尋找水源及濾
水器製作（二） 

第十週 
覓食關－可食
植物(一) 

第十一週 
覓食關－可食
植物(二)  

第十二週 
覓食關－大顯
身手 

第十三週 
救 護 關 - 稱 人
結、雙稱人結 

第十四週 
救護關－搬運
（一） 

第十五週 
救護關－搬運
（二） 

第十六週 無具巧炊(一) 

第十七週 無具巧炊(二) 

第十八週 沙漠求生記 

第十九週 

國際服務 二節 
強化服務情懷，並能於
日後持續進行服務學
習行動 

國際服務(一) 

4-4-1 
4-4-3 
 

分 組 報
告 
口 頭 發
表 
小 隊 競
賽成績 

生 
涯 
教 
育 

第二十週 國際服務(二) 



第廿一週 成績結算 一節      

 



 

台北市立北投國中 108 學年度第二學期 
九年級綜合活動領域童軍科教學科計劃 

一、 課程目標： 

１、 了解休閒活動的意義與功能，培養從事休閒活動的樂趣。 

２、 覺察過度人為開發對大自然的影響。 

３、 認人與環境互相依存的關係。 

４、 提升關懷環境、保護環境的行動。 

 

教學重點： 

1. 透過影片觀賞、活動帶領進而引導學生學習關懷環境，保護環境。 

2. 使用教材：康軒綜合活動課本三下、學校本位課程教學教案、講義、學

習單、環保署網站資源、配合時事、生活素材之資料。 

六、 教學方法： 

     以分組合作學習、影片欣賞、分組報告、討論、小組競賽等方式進行教學。 

七、 教學綱要： 

單元一： 樂活休閒 

單元二：綠色消費你我他選擇的課題   

單元三：感恩回饋 

 

八、 評量 

自我檢核、紙筆測驗、實作評量等。 



 
臺北市立北投國民中學 108年度第 2學期十二年國教 

 綜合 學習領域（童軍科） 九 年級課程進度暨活動設計內涵分析表 

週  次 
課  程 
單 元 

實施
時間 

單元目標 活 動 設 計 能力指標 評量方式 
融入
議題 

第一週 準備週 一節 課程簡介與分組 分組、隊名設計 3-4-1 態度評定  

第二週 

樂 活 休
閒 

四節 
了解休閒活動的意
義與功能，培養從
事休閒活動的樂趣 

休閒面面觀(一) 

2-4-3 
2-4-6 
4-4-2 

態度評定 
口頭發表 
小隊競賽
成績 
 

 
第三週 休閒面面觀(二) 

第四週 休閒博覽會（一） 

第五週 休閒博覽會（二） 

第六週 

選擇的
課題 
珍愛大
地 
 
 

 
九節 
 
 

探討人為開發對環
境的影響 
體認人與環境互相
依存的關係 
提升關懷環境意願
與行動 
 
 

環境的聲音(1) 

 
2-4-6 
4-4-4 
4-4-5 
 
 

 
紙筆評量 
態度評定 
口頭發表 
小隊競賽
成績 
 
 

 
 
 
環 境
教育 
 
 

第七週 環境的聲音(2) 

第八週 環境的聲音(3) 

第九週 節能減碳綠生活(1) 

第十週 節能減碳綠生活(2) 

第十一週 節能減碳綠生活(3) 

第十二週 
資源回收與再利用
（1）  

第十三週 
資源回收與再利用
（2） 

第十四週 綠色大富翁 

第十五週 

感 恩 回
饋 

三節 
蒐集與運用資源，
適時給予回饋 

畢業感恩回饋 

2-4-6 
口頭發表 
 

 第十六週 小書製作(一) 

第十七週 小書製作(二) 

第十八週 
期 末 回
饋 

一節 適時給予回饋 期末回饋    

第十九週        

第二十週        

 


