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標題 戒斷社群 6年 如今 18歲 人際關係更出色 

16歲贏了棋王 最年輕的西洋棋特級大師 再創紀錄 

刊登日期 2022/3/7 

 

一、根據好讀「educoco新任務」文章，回答下列問題 

(         

) 

1.普拉格南德哈（Rameshbabu Praggnanandhaa）於 Airthings西洋棋大師快棋錦標賽

中的循環賽階段，擊敗棋王卡爾森（Magnus Carlsen），但為何最終普拉格南德哈並

未拿下這場錦標賽冠軍？ 

（A）因為普拉格南德哈賽前感染新冠病毒，他也自認表現不盡理想。 

（B）因為卡爾森為五屆世界棋王，豐富經驗，成功扭轉劣勢。 

（C）因為印度與比賽場地美國的時差，讓普拉格南德哈睡眠不足。 

（D）因為普拉格南德哈未從循環賽中晉級，無法挑戰下一階段賽事。 

(         

)  

2. 從文章中的哪一句話可以推測出西洋棋好手普拉格南德哈頗有「理性務實」的特

質？ 

（A）當賽局來到尾聲，勝利僅咫尺之遙，普拉格激動地用手摀住了嘴。 

（B）普拉格賽後受訪時表示「非常開心」。 

（C）他說：「睡覺時間到了，我可不想在凌晨 2點半起來吃晚餐。」 

（D）今天我的表現變好許多，希望接下來兩天的賽事可以延續這樣的氣勢。 

(         

)  

3.文章提及美國明尼蘇達州的一位母親洛娜‧克萊夫薩斯，請問她曾使用哪些方式來

保護自己的子女遠離社群媒體帶來的傷害？ 

（A）沒收手機與「16換 16」 

（B）沒收手機與「18換 18」 

（C）「18換 18」與刪除 Instagram、臉書、推特和 Snapchat 

（D）「16換 16」與刪除 Instagram、臉書、推特和 Snapchat 
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二、根據議題，說說看法 

議題 

文章只簡述克萊夫薩斯夫婦認為社群媒體帶給女兒壓力、焦慮、不愉快等心理傷害，並

沒有寫出具體受到傷害的實例。請想一想，社群媒體給人們帶來傷害的實例有哪些？請

至少寫出兩個例子。（親身經歷、周遭人們的經歷、觀察到的、閱讀到的、聽說過的都

可以。） 

我的看法 

 

 


