
台北市立北投國民中學 112學年度第一學期班級經營實施計劃 
班級：  9年 9 班   導師：傅莉芬 

＊若家長不克參加學校日或事後想起任何問題，請填寫以下回條讓孩子帶來給我，我會樂

意協助孩子解決相關問題。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

莉芬老師您好： 

  我是 9年 9班學生＿＿＿＿＿＿＿的家長，孩子在＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿方面需要需要老師與他

（她）晤談／提供協助，非常感謝。   
 

 

 

一、教育理念：為穩定學生學習，延續之前導師與同學建立的規則與默契。 

培養學生以下素養 

1. 學會時間管理：了解自己的多元智慧，找出適合自己的讀書方法，使讀書有效率；選

擇良好的休閒娛樂，讓身心獲得真正的調劑。 

2. 學會生涯規劃：了解自己在每個階段所扮演的角色與本分，能稱職勝任並回饋社會。 

3. 學會正面思考：加強孩子正向思考，做好事、說好話，樂於行善，自動自發守規矩。 

4. 學會自我反省：不會凡事將過錯推與他人，行有不得者，反求諸己。 

二、班級經營目標：尊重、整潔與惜福 

1. 建立良好的班級常規，使班上成為安全快樂的學習場所。 

2. 建立師生、親師、親子良好互動模式。 

3. 早自習＆上課鈴響後，必須將使用的書本文具準備好，並安靜坐在座位上自習＆準備

上課。若晚進教室＆有必要進入他班教室時須喊報告並說明原因，經老師許可才能回

座＆進教室。 

4. 上課要專心聽課，有疑問先舉手，等老師同意再發問。在同學發問時，要注意聽，不

可插嘴。上課時間不可有趴在桌上、看其他書籍、傳紙條（簡訊）＆干擾上課的一切

行為。 

5. 上課時若必要離座或外出，需先說明原因並經老師同意。 

6. 按時完成並繳交老師指定的作業，讓小老師們在替同學們服務的同時能兼顧課業。 

7. 下課時間不可在教室內喧嘩、追逐、玩球、玩電動或紙牌等，讓同學們擁有充分休息

或預（複）習的空間。 

8. 幹部們在執行師長交付的工作時勿侵犯或傷害同學（包括肢體），而同學們也應全力

配合幹部們完成師長所交辦的事項。 

9. 穿著整齊服裝，保持清爽的儀容，養成個人良好的衛生習慣。 

10.保持教室內外整潔，尤其是自己的置物櫃＆抽屜＆座位四周並徹底做好垃圾分類。  

11.借用別人的東西需愛護，並好好保管，用完後務必歸還，尊重別人財物。  

12.愛護公物＆水、電、發放的資料等各項資源。 

三、親師配合事項：孩子升上國中理應學習獨立，但請您在他站穩後才放手，讓我們一起關

懷孩子的健康與課業。 

1. 請務必每天檢查聯絡簿：家長簽名之前能關心孩子所寫的內容，從中了解其想法和心

聲。 

2. 盡量讓貴子弟在家吃早餐。在校中午吃便當少吃泡麵＆垃圾食物；或定來路不明外

食，並鼓勵多喝開水，少喝飲料。  

3. 盡可能讓貴子弟養成早睡早起的好習慣，忌常熬夜容易傷害健康＆影響學習效果。  

4. 不希望學生在教室內追逐打鬧，避免不必要危險。 
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5. 注意放學時間、作息＆讀書表、成績登記與否、第二天要繳交的作業＆回條及考試科

目。孩子的書包按課表整理，忌背空扁書包上下學。  

6. 考試後考卷大多會發還，請檢查錯誤處是否已訂正；勿以成績論斷而處罰之，應與貴

子弟一同檢討缺失，以利於下次考試。控制貴子弟看電視的時間及內容、管制貴子弟

玩電動＆看漫畫的時間，並督促貴子弟寫作業及讀書。 

＊注意事項：  

事假請於三日前先請假(臨時緊急事件不在此限)  

病假請於當天八點前來電(02)28912091轉 302生教組（學校）請假，並在三日內完成

請假手續。或是在班群告知導師。 

※提醒家長，未依學校規定孩子請假，其操性成績皆須酌予扣分，請您協助孩子守時

守規、作息正常，以避免因為操性成績不及格而造成無法順利畢業的遺憾事件發生。 

四、家長權利義務： 

1. 班上或學校舉辦活動，請積極參與及支持。 

2. 請督促子女每天準時到校，服裝儀容整齊，請假也請主動來電告知。  

3. 關心子女在家行為及學習（交友）狀況，留意孩子因課業或其他原因所造成的困擾，

如此才能提升學習品質。  

4. 子女行蹤（交友）要能確實掌握，若有任何疑慮，請告知導師。越早糾正，才能獲得

最好的效果，請勿隱瞞或逃避問題。  

5. 學生與學生間或學生與任課老師間有不協調事情發生，請先與導師溝通，了解事情始

末，再做處理，勿聽片面之詞。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


