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親子丼 日式豬排×1 玉米鮮蔬 酸辣湯
洽富雞肉(主食材)+時蔬+蛋+海苔絲-煮 豬排-炸 玉米(主食材)+紅蘿蔔-煮 豆腐+時蔬+豬肉-煮

韓式燒豬 花枝丸×2 綠豆芽冬粉 海芽雞湯
祥圃豬肉(主食材)+時蔬-燒 花枝丸-烤 綠豆芽(主食材)+豬肉+冬粉+時蔬-煮 海芽+雞肉-煮

三杯菇菇雞 蕃茄炒蛋 脆炒花椰 綠豆西米露
洽富雞肉(主食材)+菇-煮 蕃茄(主食材)+蛋-炒 花椰菜(主食材)+時蔬-炒 綠豆+西谷米-煮

香滷雞排×1 府城蝦卷×2 白菜滷 味噌豆腐湯

洽富雞排(主食材)-滷 蝦卷-烤 大白菜(主食材)+油片+時蔬-滷 豆腐+味噌-煮

和風雞肉 紅絲炒蛋 肉絲鮮瓜 海芽蛋花湯
洽富雞肉(主食材)+時蔬-燒 蛋+紅蘿蔔-炒 鮮瓜(主食材)+豬肉+時蔬-煮 海芽+蛋-煮

沙茶蒙古豬 鹹酥雞×3 炒豆芽 蘿蔔貢丸湯
祥圃豬肉(主食材)+時蔬-煮 雞肉-炸 豆芽菜(主食材)+時蔬-炒 蘿蔔+貢丸-煮

鹹水雞 鐵路豬排×1 醬燒冬瓜 麵線羹
洽富雞肉(主食材)+時蔬-煮 豬排-烤 冬瓜(主食材)+時蔬+薑-燒 麵線+時蔬-煮

咖哩豬 紐澳良雞腿排×1 紅絲高麗 紅豆地瓜湯
祥圃豬肉(主食材)+馬鈴薯+時蔬-煮 雞排-烤 高麗菜(主食材)+紅蘿蔔-煮 紅豆+地瓜-煮

蜜汁腰果雞 蒲燒鯛魚×1 燴鮮瓜 玉米濃湯
洽富雞肉(主食材)+時蔬+腰果-煮 蒲燒鯛魚-烤 鮮瓜(主食材)+時蔬-燴 玉米+蛋+時蔬-煮

蘑菇醬

厚切豬排×1

奶香

雞肉白醬
鮮菇花椰 味噌紫菜湯

祥圃豬排(主食材)-滷 洽富雞肉(主食材)+時蔬-煮 花椰菜(主食材)+菇+時蔬-炒 豆腐+紫菜+味噌-煮

醬燒雞 叉燒肉×3 脆炒鮮筍 薑絲冬瓜湯
洽富雞肉(主食材)+時蔬-煮 叉燒肉-烤 竹筍(主食材)+時蔬-炒 冬瓜+薑絲-煮

豆豉燒肉 日式蒸蛋 玉米肉茸 金菇排骨湯
祥圃豬肉(主食材)+高麗菜-煮 蛋(主食材)+時蔬-蒸 玉米(主食材)+豬肉+時蔬-煮 金針菇+時蔬+排骨-煮

2.7五穀飯

蔬菜

水果

2.6

芝麻飯 蔬菜

17 五 2.1

2.8 2.25.6

蔬菜

16

5.6

15

14 蔬菜二

特製

義大利麵
有機

蔬菜
三

白飯 5.6

薏仁飯

2.9

糙米飯

四

三 胚芽飯

5.9

白飯 蔬菜

6 一

10

3.0

2.82.0

糙米飯

五

9

7

8

5.6二

四

5.7

5.7

2.8

蔬菜

蔬菜五穀飯 2.7

5.6

香菇油飯

有機

蔬菜

燕麥飯 5.9

3

2.1

1.9

2.6 2.0

2.5

2.0

2.0

2.0

五

13

1/2

副菜

蔬菜 2.9

5.9

水果

864

2.7

2.8

1.0

2.0

2.7

2.8

2.7

3.0

2.0

3.0

787

770

2.4

806

2.7

2.75.7 1.0

5.8

2.6

四

780

774

764

774

826

780

蔬菜

一

蔬菜

2.8

777

788

~~寒假愉快~~新年快樂~~
本公司全面使用「非 基 因 改 造 」之豆製品及玉米
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