
1 

 

臺北市112學年度第1學期 

國民中學適應體育跨校教師專業學習社群–公開觀課實施計畫 

壹、 依據 

一、臺北市身心障礙教育白皮書第五版。 

二、臺北市112學年度高級中等以下學校推動十二年國民基本教育特殊教育（身

心障礙）課程綱要實施計畫。 

三、臺北市東區特教資源中心112學年度工作計畫。 

貳、 目的 

一、 透過共同備課與公開觀課活動強化教師課堂教學研究能力，推動開放教室以

建構教師專業對話。 

二、 針對特殊生體育課程需求，精進特教教師與普教教師合作諮詢以進行融合式

體育教學之能力，協助教師從教學歷程反思與修正，精進課程設計、教學策

略與學習評量。 

三、 落實素養導向之適性課程教學設計，強化課程教學與個別化教育計畫之連

結，提升課程教學品質與學生學習成效。 

參、 主辦單位：臺北市政府教育局 

肆、 承辦單位：臺北市芳和實驗中學(東區特教資源中心)  

伍、 參加對象：本市對特教班體育課程有興趣之國中體育教師、國中特教教師。 

陸、 研習期程與地點 

日期 研習時間 公開觀課內容 地點 講師 

112.12.27 

(三) 

8:30-9:00 課前說明 

金華國中 

信義樓1樓 

教師研習室 

金華國中  

賴柏姿教師 

9:10-10:00 
【體育】 

特教班坐式排球課  

金華國中 

活動中心 

金華國中  

賴柏姿教師 

10:10-11:00 議課 

金華國中 

信義樓1樓 

教師研習室 

國立師範大學 

姜義村教授 

柒、 報名方式：請於112年12月25日前至「臺北市教師在職研習網」完成報名程序(核

准文號：北市研習字1121130021號)。 

捌、 參與教師請學校惠予公假派代方式辦理。 

玖、 經費：由臺北市政府教育局暨芳和實中(東區特教資源中心)項下經費支應。 

壹拾、 協助執行相關計畫之有功人員由本局從優敘獎。 

壹拾壹、 本計畫奉核後實施，修正時亦同。 



2 

 

＊研習地點：金華國中一樓教師研習室(臺北市大安區新生南路二段32號) 

 


