
114年臺北市政府各機關（構）學校在職員⼯⻑者照顧需求
調查表

本問卷為不記名顯⽰詳情

⼀、案緣本市性別平等委員會第14屆第7次委員會議主席裁⽰事項，調查本府同仁⻑者照顧需求或問題。 ⼆、在職員⼯
定義為編制內之職員及職⼯、本府核定聘（僱）⽤計畫進⽤之⼈員及⽀領⽉⽀報酬之臨時⼈員，不含職務代理性質、以
⼯代賑及多元⽅案就業等⼈員。 三、同仁若有2位以上眷屬，請分別填答此問卷。

 * 1.請問您的眷屬是否需要⻑期照顧？（眷屬不須照顧者，請跳答第10題及第15-17題）

是

否

 * 2.請問您與眷屬的關係？

配偶

⽗⺟

（⾝⼼障礙或⾏動不便）⼦女

祖⽗⺟

配偶之⽗⺟

其他

 * 3.請問您的眷屬性別？

男

女

其他

 * 4.請問您的眷屬出⽣年（⻄元）？

1945年（⺠國34年次）以前

1946年-1950年（⺠國35-39年次）

1951年-1955年（⺠國40-44年次）

1956年-1960年（⺠國45-49年次）

1961年（⺠國50年次）以後
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 * 5.請問您與眷屬是否同住？

是

否

 * 6.請問您的眷屬有無⾃理能⼒？  ( 有無⾃理能⼒之判準建議參考衛⽣福利部國⺠健康署最新
版「巴⽒⽇常⽣活活動量表」
【https://www.laws.taipei.gov.tw/lawatt/Law/A040170081045000-20190530-17000-
001.pdf】或照顧管理評估量表【https://1966.gov.tw/LTC/cp-6440-47563-207.html】。 )

有⾃理能⼒（健康）

有⾃理能⼒（亞健康）

無⾃理能⼒

    7.請問您的眷屬的主要照顧者是誰？（依據衛福部「照顧管理評估量表操作⼿冊」之定義，
「主要照顧者」指平常⽇⼦中，照顧失能者最多的家⼈或親友，稱為主要照顧者。照顧的內容包
括：吃飯、上下床、室內外⾛動、穿衣服、洗澡、上廁所、服藥、購物等。若無上述主要照顧
者，才含聘僱關係之照顧者。）

本⼈

您的配偶

您的配偶外之其他家⼈

看護

    8.請問是否有其他⼈共同參與照顧？

本⼈

您的配偶

您的配偶外之其他家⼈

看護

其他

    9.請問平均每週需要花多少時間照顧您的眷屬？
(此題限制填入不明類型) 字數上限500字， 中、英文及空⽩、標點符號均以1字列入計算

 * 10.請問您是否知道政府有以下服務項⽬？

樂齡學習

⻑青學苑

獨居老⼈關懷服務

志願服務

老⼈服務中⼼



社區照顧關懷據點

居家服務

⽇間照顧

交通接送服務

家庭照顧者⽀持服務

住宿式機構服務

⾝⼼障礙者臨時及短期照顧服務

家庭托顧服務

失能者營養餐飲服務

1966⻑照專線

喘息服務

專業服務

失智據點

以上皆不知道

    11.請問您的眷屬是否曾經使⽤以下項⽬？

樂齡學習

⻑青學苑

獨居老⼈關懷服務

志願服務

老⼈服務中⼼

社區照顧關懷據點

居家服務

⽇間照顧

交通接送服務

家庭照顧者⽀持服務

住宿式機構服務

⾝⼼障礙者臨時及短期照顧服務

家庭托顧服務

失能者營養餐飲服務

1966⻑照專線

喘息服務

專業服務

失智據點

以上皆未使⽤過



    12.請問有使⽤前述問題11項⽬者，如何得知以上服務資訊？

市府官⽅社群軟體

報章雜誌

市⺠活動中⼼

親友介紹

其他

    13.請問有使⽤前述問題11項⽬者，使⽤想法？
(此題限制填入不明類型) 字數上限500字， 中、英文及空⽩、標點符號均以1字列入計算

    14.請問未使⽤前述問題11項⽬者，何種因素導致沒有使⽤？

缺乏相關資訊來源

⼯作請假困難

⾦錢負擔很⼤

沒有其他家⼈可以討論

其他

    15.請問您期待市府作為雇主⾓⾊，除前述服務項⽬之外，還能為有⻑照需求的同仁提供哪些
幫助？（此題請填寫前述服務未涵蓋的內容）
(此題限制填入不明類型) 字數上限500字， 中、英文及空⽩、標點符號均以1字列入計算

 * 16.請問您的性別？

男

女

其他

 * 17.請問您的出⽣年（⻄元）？

1960年（⺠國49年次）以前

1961年-1965年（⺠國50-54年次）

1966年-1970年（⺠國55-59年次）

1971年-1975年（⺠國60-64年次）

1976年-1980年（⺠國65-69年次）

1981年-1985年（⺠國70-74年次）

1986年-1990年（⺠國75-79年次）



1991年-1995年（⺠國80-84年次）

1996年-2000年（⺠國85-89年次）

2001年-2005年（⺠國90-94年次）

2006年（⺠國95年次）以後

問卷結束，感謝參加本次問卷調查。
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