
臺北市松山區公所 114 年「松山之戀幸福放送」 
單身聯誼活動行程表 

一、活動日期：114年 5 月 17日(星期六) 13:00-18:00 

二、活動地點：臺北市松山區慈祐區民活動中心、松山霞海城隍廟 

三、活動流程：情拜月老覓良緣/午茶饗宴/調配你的命定香氣/愛情宣言 

時     間 行   程 & 活  動  內  容 

1300~1315 
“松山之戀幸福放送”報到站 

幸福大門開啟：紳士&淑女們的報到~~第一印象好棒棒，記得別遲到喔! 

1315~1330 
Hi愛情，好久不見!! 

懷著一顆忐忑的心，在幸福小手冊指引下，鼓起勇氣來與愛相遇! 

1330~1340 城市小散步：梁祝戀人倆倆同行前往松山霞海城隍廟 

1340~1500 
情拜月老覓良緣、千里姻緣一線牽 

松山霞海城隍廟月老加持愛情、贈精美伴手禮，往我們的幸福更靠近! 

1500~1600 

浪漫午茶饗、與美味有約 

【輕食饗宴】偷得浮生半日閒，歡愉聊天中拼貼出你我的愛情故事! 

【兩性學堂】浪漫滿屋美味關係~偷得浮生半日閒，品嚐美食輕鬆話你我 

1600~1730 

精油調香、浪漫手作 

【歡樂闖關時光】相揪一起來闖關、在趣味中讓你邀約心儀的她/他! 

【小組聯誼】用香味發現生命之美、找尋屬於自己的專屬氣息 

→午后時分，與香氣來場約會，芳療調香 DIY，包藏愛戀的心情! 

1730~1800 

愛情宣言、允諾幸福時光 

【掌聲響起】傳遞感謝、soptlight美女組長，頒發夏日驚喜小禮物 

【封緘傳情】鼓起勇氣輕啜愛情滋味，滑滑你的手機、傳遞你的心情 

1800〜 賦歸〜幸福的延續 

  



四、活動場地&內容介紹： 
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脫單必學第一招，向眾神祈求姻緣去；脫單必學第二招，來參加聯誼活動，許自己

一個幸福約會，讓月老為你牽起紅線。招桃花、求姻緣，讓月老替你做主，在中秋

前夕一起前進松山區的著名廟宇-「松山霞海城隍廟」，祈求愛情順利喔! 

松山區地靈人傑，還有眾多的廟宇庇護眾生，松山霞海城隍廟月老星君遠近馳名，

不只姻緣、愛情及友情，凡世間有情眾生，都能百年好合及默契十足！讓我們一起

誠心祈求，願眾神保佑，賜與今生一段好姻緣，許自己一個「千里姻緣一線牽，有

情人終成眷屬」，在天涼好個秋時遇見對的人、一起跨年去喔! 
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1. 活動特色：調製你的約會氣息，感受氣息呼吸愛情 

2. 內容介紹：嗅覺是所有五感裡，最快速影響情緒與記憶連結的通道。氣味就像一

把鑰匙，打開內在世界，並與他人連結，透過覺察體驗，感受內在的情緒流動與

領悟力，並創造一瓶屬於自己獨一無二的約會氣息，陪伴你感受生命的每一刻。

午后時分，期望以天然的植物氣息，帶領大家於日常練習「感受覺察」，用貼近

自我情緒與記憶的「嗅覺感官」，進入身心的療癒旅程，回歸生命原始的樣貌與

質感。運用香味打造專屬自己的愛情世界，調配出屬於自己的愛情香味，讓他霸

氣愛上你！給自己一段時間，放鬆身體，讓生活的步調緩下來，獲得平靜；也讓

心靈成長，喚醒自我的療癒力，從過程中體驗到快樂與滿足，開心體驗，暖心療

癒，同時讓他霸氣愛上你！ 

    

  

 

【集合地點】松山區慈祐區民活動中心(臺北市松山區八德路四段 580號) 

【活動費用】保證金每人 1000元（活動當日現場退費），另贈每人月老伴手禮 

 
【活動洽詢】Uni-Joys(有你就有意思!)/上置國際旅行社：(02)2256-1314 

  手機：0980-891314 /週一至週五 10：00~18：00【Line@：@unijoys】 


